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Thema bijeenkomsten
voor mantelzorgers, vrijwilligers, medewerkers
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maandag 9 oktober 16.00- 19.00 uur
Thema 1: Fasen van dementie

Op veler verzoek starten wij een 6 delige themareeks over verschillende aspecten van dementie.
Alle mantelzorgers, vrijwilligers en medewerkers zijn van harte welkom.!

Toegang is vrij, voor een broodje en soep wordt gezorgd!

In het kader van Contact maken bij dementie en het leren omgaan met de veranderingen die dementie kan
brengen, onderzoeken we met elkaar hoe jij dat in jouw situatie het beste kunt doen. Aangezien iedereen
uniek is vraagt dit om continue individuele afstemming en maatwerk.

In oktober staan de fasen van dementie centraal. Wat betekenen deze voor je manier van communiceren,
voor je verhouding tot degene met dementie en wat vraagt het van jou als mens? Je krijgt informatie en
handvatten en ervaart zelf hoe het is om grip te verliezen.

De bijeenkomsten kunnen los van elkaar gevolgd worden en worden verzorgd door Marjolein Baars.
(www.destichtingkoffer.nl).

Wilt u zich aanmelden of heeft u vragen? Neem contact op met:
Geestelijk verzorger, Anton Koolwijk akoolwijk@amstelring.nl tel. 75 64 000 of
Kwartiermaker Odensehuis, Jonne Meij jmeij@amstelring.nl tel. 06 22 48 97 27

Volgende data: 6 november, 11 december 2017 en 8 januari, 12 februari en 2 maart 2018

Odensehuis/Huis van de Buurt, Dollardplein 2, Amsterdam-Noord
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